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Особливе місце на карті України займають об’єкти природньо-заповідного фонду, де зосереджена основна 
маса представників флори і фауни, і знаходяться вони під особливою охороною, і на контролі в держави. Серед 
біорізноманіття рослинного світу велике місце належить червонокнижним видам Тернопільської області. Для 
дослідження обрано один із осередків їх зростання – Бережанський горбогірний лісовий район – територія, від-
мінна від інших природно-територіальних комплексів за рельєфом, кліматом, ґрунтовим покриттям, рослин-
ністю і є частиною Опілля. 

За літературними джерелами на території Бережанського горбогір’я зростає біля 25 видів рослин, 
занесених до Червоної книги України. У своїй роботі ми провели оцінку місць зростання червонокнижних 
рослин досліджуваного регіону, провели систематичний, хорологічний аналізи, встановили їх охоронний 
статус, запропонували шляхи охорони. В польових умовах з допомогою маршрутного методу і на основі 
проведених флористичних досліджень нами виявлено 41 вид рослин, занесених до Червоної книги України, 
які зростають на території Бережанського горбогір’я. Дана кількість видів відноситься до 2 відділів, 3 
класів, 17 родин, 34 родів. В процесі моніторингу території Голицького ботанічного заказника нами було 
виявлено нові місця зростання для наступних видів: анемони розлогої, лунарії оживаючої, сону великого, 
молочаю волинського, відкасника осотовидного, відкасника татарниколистого, пізньоцвіту осіннього, 
жовтозілля Бессера, підсніжника білосніжного, вовчі ягоди пахучі, гіпокрепіса чубатого, булатки чер-
воної, зозулині сльози яйцевидні, клокичка периста, астранція біла, любка дволиста, любка зеленоквіт-
кова, ясенець білий, шафран гейфелів, беладона звичайна, коральковець тричінадрізаний, виготовлено 
картографічний матеріал з позначенням цих місць і їх прив’язкою на місцевості, проведено фотографу-
вання цих видів. Відповідно до проведеної класифікації червонокнижних видів Бережанського горбогірного 
району на відділи, класи, родини встановлено, що найбільше видів належить до родини Orchidaceae –  
19 (44,18%).

В Червоній книзі України для більшості видів надається перелік заходів охорони, однак щорічно на території 
нашої держави відбувається загибель окремих видів і навіть цілих популяцій червонокнижних рослин. Це спонукає 
на державному рівні докладати зусилля щодо їхнього захисту. Одним з очевидних варіантів попередження вими-
рання видів рослин має стати фінансування моніторингу, а також створення нових заказників, заповідних урочищ 
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в місцях їх зростання. В охоронних зонах мають бути заборонені усі види рубок, збирання мертвої деревини, лісо-
культурна діяльність (посадки лісу), а також відвідування людьми.

Ключові слова: флора, червонокнижні рослини, Бережанське горбогір’я Тернопільської області України, охо-
рона.
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Вступ. За останні десятиріччя через антропогенний 
вплив в Бережанському горбогір'ї зникли деякі червоно- 
книжні рослини, інші скоротили свій ареал (Wierdak, 
1923; Kukovytsia, 1970; Syvyi, 2017). Степова, лучно-сте-
пова і лучна рослинність збереглися лише як фрагменти 
площею від 0,3 до 30–40 га, переважно на південних 
схилах заповідних територій (Synytsia & Cherniak, 2001). 
Болотні фітоценози залишаються в неосушених запла-
вах річок і балок. Масова вирубка букових і буково-гра-
бових лісів в Опіллі відбувається без системи (Synytsia & 
Cherniak, 1999). 

В літературі є ряд робіт, присвячених різним аспек-
там ботаніко-географічного аналізу (Tsaryk & Barna, 
1997), зростання червонокнижних рослин на певних 
територіях (Zaverukha, 1988; Zelink, 1994; Zelenchuk, 
1986; Zelenchuk, 1994; Kukovytsia, 1976; Chervona knyha 
Ukrainy, 1996; Chervona knyha Ukrainy, 2009), їх охороні 
(Synytsia & Cherniak, 2001; Sobko, 2003). Разом з тим, не 
зважаючи на актуальність та ботаніко-екологічну значу-
щість, залишається не до кінця вивченим питання поши-
рення червонокнижних рослин у межах Бережанського 
горбогір’я (Barna & Barna, 2018).

Оскільки Бережанський горбогірний район розмі-
щений в межах лісостепової зони, то рослинність даної 
території представлена здебільшого лісовими, лучно-сте-
повими, лучними і болотними фітоценозами. Важко 
виділити основне ядро флори: тут можна зустріти деко-

ративні, лікарські, вітамінні, кормові, харчові дубильні, 
отруйні та інші рослини. Даний регіон відзначено як місце 
зростання рідкісних регіональних видів рослин, зокрема 
воловик Баррельє, волошка тернопільська, кадило сар-
матське, молочай мигдалевидний, осока низька, перстач 
білий, півники угорські, юринея вапнякова та багато інших 
(Zaverukha, 1985; Skoroplias, 2013).

Для збереження і відтворення окремих видів рос-
лин, охороні природних комплексів на території Бере-
жанського горбогір’я створено заказники, пам’ятки 
природи державного та місцевою значення. Станом на 
1.01.2017 р. на даній території нараховано 10 ботанічних 
заказників.

За літературними джерелами на території Бережан-
ського горбогір’я зростає біля 25 видів рослин, зане-
сених до Червоної книги України (Sobko & Yavorivskyi, 
2000; Sobko & Yavorivskyi, 2003; Sobko & Yavorivskyi, 
2017; Barna, 2014).

Матеріали і методи досліджень. Мета цієї 
роботи – вивчити місця зростання червонокнижних рос-
лин досліджуваного регіону, провести систематичний, 
хорологічний аналізи, встановити їх охоронний статус, 
намітити шляхи охорони. Дослідження здійснили про-
тягом 2020–2023 років на території Бережанського гор-
богір’я (рис.1.). В польових умовах роботу виконували 
маршрутним методом. Маршрути вибирали так, щоб 
провести флористичне вивчення території регіону. 

 
Рис. 1. Голицький ботанічний заказник. Тернопільська область
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Результати. Під час польових досліджень зібрано 
41 вид рослин, які занесені до Червоної книги України, 
для двох видів рослин місця зростання, що є у літера-
турі, не підтверджено; можливо, ці види зникли, а саме 
Dactylorhiza fuchsia (Druce) Soo, Traunsteinerag lobosa 
(L.) Reichenb. 

В процесі моніторингу території Голицького бота-
нічного заказника нами було виявлено нові місця 
зростання для наступних видів: Anemone laxa (L.) Holub, 
Lunaria rediviva L., Pulsatilla grandis Wender., Euphorbia 
volhynica Bess. ex Szaf., Kulcz et Pawl., Carlina cirsioides 
Klok., Carlina onopordifolia Bess. ex Szaf., Kulcz. Et Pawl., 
Colchicum autumnale L., Senecio besseranus Minder., 

Galanthus nivalis L., Daphne cneorum L., Hippocrepis 
comosa L., Cephalanthera rubra (L.) Rich., Listera ovata (L.) 
R. Br., Staphylea pinnata L., Astrantia major L., Platanthera 
bifolia (L.) Rich., Platanthera chlorantha (Cust.) Reichenb., 
Dictamnus albus L., Crocus heuffelianus Herb., Atropa 
belladonna Herb., Corallorhiza trifida Chatel., виготовлено 
картографічний матеріал з позначенням цих місць і їх 
прив’язкою на місцевості, проведено фотографування 
цих видів. 

На основі проведених флористичних досліджень 
нами виявлено 41 вид рослин, занесених до Червоної 
книги України, які зростають на території Бережанського 
горбогір’я (табл. 1).

Таблиця 1
Перелік червонокнижних рослин Бережанського горбогір’я

№
з/п Вид (українська назва) Вид (латинська назва) Природо-охоронний 

статус
1. Дифазіаструм сплюснутий Diphasiastrum complanatum (L.) Holub. II
2. Баранець звичайний Huperzia selago (L.) Bernh. Ex Schrank et Mart. I
3. Анемона розлога Anemone laxa Juz. I
4. Сон великий Pulsatilla grandis Wend. II
5. Рутвиця смердюча Thalictrum foetidum L. III
6. Лунарія оживаюча Lunaria rediviva L. III
7. Молочай волинський Euphorbia volhynica Bess. ex Szaf., Kulcz et Pawl. III
8. Вовчі ягоди пахучі Daphne cneorum L. II
9. Гіпокрепіс чубатий Hippocrepis comosa L. III
10. Ясенець білий Dictamnus albus L. II
11. Клокичка периста Staphylea pinnata L. II
12. Астранція біла Astrantia major L. II
13. Беладона звичайна Atropa belladonna L. II
14. Скополія карніолійська Scopolia carniolica Jacq. II
15. Відкасник осотовидний Carlina cirsioides Klok. II
16. Відкасник татарниколистий Carlina onopordifolia Bess. ex Szaf., Kulcz. Et Pawl. I
17. Жовтозілля Бессера Senecio besseranus Minder. I
18. Підсніжник білосніжний Galanthus nivalis L. ІІ
19. Пізньоцвіт осінній Colchicum autumnale L. II
20. Лілія лісова Lilium martagon L. II
21. Білоцвіт весняний Leucojum vernum L. II
22. Шафран гейфелів Crocus heuffelianus Herb. II
23. Анакамптис пірамідальний Anacamptis pyramidalis (L.) Rich. II
24. Булатка великоквіткова Cephalanthera damasonium (Mill.) Druce II
25. Булатка червона Cephalanthera rubra (L.) Rich. II
26. Зозулині черевички справжні Cyprepedium calceolus L. ІІ
27. Коральковець тричінадрізаний Corallorhiza trifida Chatel. ІІ
28. Пальчатокорінник Фукса Dactylorhiza fuchsii (Druce) Soo. ІІІ
29. Пальчатокорінник травневий Dactylorhiza majalis (Reichenb.) P.F. Hunt et Summerhayes ІІІ
30. Пальчатокорінник бузиновий Dactylorhizasambucina sambucina (L.) Soo. ІІ
31. Коручка темно-червона Epipactis atrorubens (Hoffm. ex. Bernb.) Schult. ІІІ
32. Коручка чемерниковидна Epipactis helleborine (L ) Crantz ІІ
33. Коручка болотна Epipactis palustns (L.) Crantz ІІІ
34. Билинець довгорогий Gymnadenia conopsea (L.) R. Br. ІІІ
35. Зозулині сльози яйцевидні Listera ovata (L.) R. Br. ІІІ
36. Гніздівка звичайна Neottia nidus-avis (L.) Rich ІІІ
37. Зозулинець шоломоносний Orchis militaris L. ІІІ
38. Зозулинець салеповий Orchis morio L. ІІ
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Дана кількість видів відноситься до 2 відділів, 3 кла-
сів, 17 родин, 34 родів.

Аналіз систематичної структури червонокнижних 
видів Бережанського горбогірного району показав, що 
найбільше видів належить до родини Orchidaceae – 19 
(44,18%). Перші три родини охоплюють 25 видів, що ста-
новить більше половини від загальної кількості. Значний 
інтерес становлять малочисельні 11 родин, які представ-
лені єдиним видом і становлять 31,46% (табл. 2).

При проведенні географічного (хорологічного) 
аналізу була використана двовимірна система. Від-
повідно до цієї системи визначено зональні типи 
ареалів за поширенням виду на території України, 
а за загальним поширенням – регіональні типи  
ареалів.

Серед червонокнижних рослин Бережанського гор-
богір’я нами виділено 7 зональних (табл. 3) та 8 регіо-
нальних типів поширення видів (табл. 4).

39. Любка дволиста Platanthera bifolia (L.) Rich. ІІІ

40. Любка зеленоквіткова Platanthera chlorantha (Cust.) Reichenb. ІІІ
41. Траунштейнера куляста Traunsteinera globosa (L. ) Reichenb. ІІІ

Продовження таблиці 1

Таблиця 2
Систематична структура червонокнижних видів Бережанського горбогір’я

№
з/п Родина Рід Вид

Кількість % Кількість %
1. Orchidaceae 13 37,14 19 44,18
2. Ranunculaceae 3 8,56 3 6,98
3. Compositae 2 5,71 3 6,98
4. Solanaceae 2 5,71 2 4,64
5. Liliaceae 2 5,71 2 4,64
6. Amaryllidaceae 2 5,71 2 4,64
7. Poaceae 1 2,86 2 4,64
8. Lycopodiaceae 1 2,86 1 2,33
9. Huperziaceae 1 2,86 1 2,33
10. Brassicaceae 1 2,86 1 2,33
11. Euphorbiaceae 1 2,86 1 2,33
12. Thymelaeaceae 1 2,86 1 2,33
13. Fabaceae 1 2,86 1 2,33
14. Rutaceae 1 2,86 1 2,33
15. Staphyleaceae 1 2,86 I 2,33
16. Apiaceae 1 2,86 1 2,33
17. Iridaceae 1 2,86 1 2,33

Усього 35 100 43 100

Таблиця 3
Розподіл червонокнижних видів Бережанського горбогір’я по зональних типах ареалів
№ Зональний тип ареалу Кількість видів % від заг. кількості
1. Тундрово-лісовий 1 2,33
2. Лісовий 2 4,64
3. Неморально-лісовий 1 2,33
4. Лісово-лісостеповий 28 65,12
5. Лісостеповий 6 13,05
6. Лісостепо-степовий 1 2,33
7. Полізонально-помірноширотний 4 9,30

Таблиця 4
Розподіл червонокнижних видів по регіональних групах ареалів

№ Регіональна група ареалів Кількість видів % від тат. к-т
1. Голарктична 2 4,65
2. Євроазіатська 13 30,23
3. Євросибірська 3 6,98
4. Єврокавказька 2 4,65
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Хорологічний аналіз видів Бережанського горбогір’я, 
занесених до Червоної книги України, розкриває їх гео-
графічні зв’язки з Середземномор’ям, Кавказом, Малою 
Азією.

Для даної флори характерна наявність реліктових 
та ендемічних видів, що свідчить про її самобутність. 
Прикладами є релікти: Atropa belladonna L., Daphne 
cneorum L., волино-подільські ендеміки: Senecio besser-
anus Minder, Carlina onopordifolia Bess. ex. Szaf., Kulcz et 
Paul., Euphorbia volhynica Bess ex Szaf., Kulcz et Paul. 

Червонокнижна флора Бережанського горбогір’я 
характеризується різноманітністю життєвих форм. Тут 

переважають трав’янисті рослини. За класифікацією 
К. Раункієра (1934) виділено 4 групи рослин. Найчислен-
нішою є група криптофітів (табл. 5). Вона включає більшу 
половину видів (26) та становить 60,46% від загальної 
кількості. Це трав’янисті рослини, які здебільшого поши-
рені на узліссях та луках, їх бруньки знаходяться у землі 
на деякій глибині. Значна тут кількість і гемікриптофітів – 
14 видів (32,56%). Це трав’янисті рослини, бруньки яких 
знаходяться на рівні ґрунту, або заглиблені неглибоко 
у ґрунтову підстилку. Фанерофіти складають 4,65%, від 
загальної кількості видів. Група хамефітів представлена 
всього одним видом (2,33%).

5. Євросередземноморська 16 23,25
6. Європейська 3 6,98
7. Середньоєвропейська 7 16,28
8. Волино-Подільська 3 6,98

Продовження таблиці 4

Таблиця 5
Спектр життєвих форм флори Бережанського горбогір’я за К. Раункієром (1934)

№ п/п Життєва форма за Раункієром К-ть видів % від заг. 
к-ті

1. Фанерофіт 2 4,65
2. Хамефіт 1 2,33
3. Гемікриптофіт 14 32,56
4. Криптофіт 26 60,46

При визначенні видів рослин Бережанського горбо-
гір’я, які занесені до Червоної книги України [18, 19] нами 
вивчався охоронний статус даних видів.

Обговорення. При аналізі ми використовували кате-
горіальний поділ видів рослин, занесених до Червоної 
книги України, які виділяються у залежності від стану 
та ступеня загрози для популяції. Для червонокнижних 
видів Бережанського горбогір’я нами встановлено, що до 
групи «зникаючі» відносяться 4 види, зокрема: Huperzia 
selago (L.) Bernh. ex Schrank et Mart., Anemone laxa Juz., 
Carlina onopordifolia Bess., Senecio besseranus Minder, ана-
логічні результати отримали у своїх дослідженнях (Sobko 
& Yavorivskyi, 2000; Sobko & Yavorivskyi, 2003; Yavorivskyi 
& Demianchuk, 2017). До категорії «вразливі» належить 
22 види, а до категорії «рідкісні» – 16 видів (Synytsia & 
Cherniak, 1999; Barna & Barna, 2014). Із досліджуваних 
видів рослин до категорії «невизначені» не виявлено жод-

ного. Крім цього, на території Бережанського горбогір’я 
зростає 2 види рослин, які занесені до європейського 
Червоного списку рослин, що знаходяться під загрозою 
зникнення у світовому масштабі (1991), а саме: Carlina 
cirsioides Klok. та Senecio besseranus Minder (Kukovytsia, 
1970; Zelinka, 1994; Hura & Chopyk, 2013).

Висновки. З погляду на охоронний статус червоно- 
книжних видів даного регіону та антропогенний пресинг, 
який дедалі зростає, зменшення чисельності популя-
цій, на деяких територіях їх кількість визначається оди-
нично. У природоохоронній роботі є важливим вивчення 
антропогенного впливу на окремі види червонокнижних 
рослин, а також створення нових заказників, заповідних 
урочищ в місцях їх зростання. В охоронних зонах мають 
бути заборонені усі види рубок, збирання мертвої дере-
вини, лісокультурна діяльність (посадки лісу), а також 
відвідування людьми.
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Conservation of red book plants of the berezhany hills of ternopil region of ukraine
A special place on the map of Ukraine is occupied by the objects of the nature reserve fund, where the bulk of flora 

and fauna representatives are concentrated and are under special protection and control of the state. Among the biodiversity 
of the flora, the Red Data Book species of the Ternopil region play an important role. For the study, we chose one of the centers 
of their growth – the Berezhany hilly forest area, which differs from other natural-territorial complexes in relief, climate, soil 
cover and vegetation and is part of Opillya.

According to the literature, about 25 species of plants listed in the Red Data Book of Ukraine grow on the territory 
of the Berezhanska Upland. In our work, we assessed the habitats of Red Data Book plants in the study area, conducted 
systematic and chorological analyses, established their conservation status, and suggested ways to protect them. 
In the field, using the route method and based on floristic studies, we identified 41 species of plants listed in the Red 
Data Book of Ukraine that grow on the Berezhanska Upland. This number of species belongs to 2 divisions, 3 classes,  
17 families and 34 genera. These plant species include: spreading anemone, lunaria reviving, big dream, Volyn spurge, pink 
thistle, toothed thistle, autumn late flower, Besser's buttercup, snowball snowdrop, wolf berries, wolf berries fragrant, crested 
hypocrepis, red mace, cuckoo's tears ovoid, white astrantia, double-leaved lupine, green-flowered lupine, Traunsteiner's 
spherical lupine, snow-white ash, Heifel's saffron, common belladonna, three-split coralline – new habitats were discovered, 
cartographic material was prepared to mark these places and their location, and photographs of these species were taken. 
According to the classification of the Red Data Book species of the Berezhany Uplands by divisions, classes and families, it 
was found that most species belong to the Orchid family – 19 (44.18%).

The Red Data Book of Ukraine provides a list of measures to protect most species, but every year some species and even 
entire populations of Red Data Book plants die in our country. This prompts efforts to protect them at the state level. One 
of the obvious options for preventing the extinction of plant species should be to fund monitoring and the creation of new 
reserves and protected areas in their habitats. All types of logging, collection of deadwood, forestry activities (planting) 
and human visits should be prohibited in protected areas.

Key words: flora, Red Book plants, Berezhany hillocks of Ternopil region of Ukraine, protection.


